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Effects of different levels of dietary lactoferrin on digestive enzymes, body composition and intestine 
bacterial flora of sobaity (Sparidentex hasta) fingerling
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The aim of this study was to determine the effects of dietary lactoferrin (LF) on digestive enzymes activity, body com-
position and intestine bacterial flora of sobaity (Sparidentex hasta) with an average weight of 7.64 ± 0.3 g. This study 
was carried out in a completely randomized design with three treatments and replications in fiberglass tanks with 300 
liters volume. Fish were fed with feed containing 0, 400 and 800 mg lactoferrin per kg feed for 42 days. At the end 
of the experiment, body composition and intestine samples were collected. The obtained results indicated that dietary 
lactoferrin did not change sobaity digestive enzymes activity, including protease, amylse and lipase (P > 0.05). In this 
study, weak, positive and no significant correlation were observed between dietary lactoferrin and protease activity, 
amylase activity, and lipase activity (P > 0.05). The results indicated that different levels of lactoferrin did not affect 
body composition including protein, ash and moisture and intestine bacterial flora (P > 0.05) but fat content in fish fed 
on 400 mg lactoferrin per kg feed was significantly higher that control group (P < 0.05). Overall, this study showed that 
digestive enzymes activity was not affected by dietary lactoferrin. Moreover, it can be concluded that feeding of sobaity 
on the diet supplemented with 400 and 800 mg lactoferrin per kg feed for a period of 6 weeks do not improve the body 
composition and intestine bacterial flora.
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مقدمه
در حال حاضر با توجه به روند روزافزون جمعيت جهان و همچنین خشکسالی 
و بحران آب شــیرین، تقاضا براي پرورش آبزیــان دریایی و غذاهای دریایی 
افزايش يافته و به نظر می‌رســد یکی از مشــکلات اساسی انسان، دستيابي 
به منابع پروتئيني متنوع و ســالم باشد که آبزي‌پروري به عنوان یک راهکار 
اساســی، مي‌تواند سهم زيادي از اين تقاضا را تامين كند. علاوه بر این، تکثير 
و پرورش آبزيان از فعاليت‌هاي اقتصادي با ارزش محسوب مي‌شود به طوري 
که کل تولید آبزی‌پروری در جهان در ســال 2013 در حدود 97/2 میلیون 
تن بوده اســت که ســهم آبزیان دریایی پرورشــی 52/4 میلیون تن و سهم 
ماهیان دریایی پرورشی حدود 5/7 میلیون تن است )13(. یکی از راهکارهای 
بســیار مناســب جهت دســتیابی به منابع غذایی با ارزش بالا، رونق دادن 
به صنعت آبزی پروری می‌باشــد، ولی در کنار پیشــرفت‌های سریع صنعت 
آبزی‌پــروری و تولید متراکم آن، وجود بیماری در مزارع پرورشــی غیرقابل 
انکار است. به منظور کنترل بیماری و درمان آن استفاده از آنتی‌بیوتیک‌ها و 
واکسیناسیون در دهه‌های اخیر به طور کامل موثر واقع نشده است. بنابراین 

نیاز به روش‌های جایگزین از جمله استفاده از مکمل‌های غذایی برای افزایش 
عملکرد رشــد و تغذیه و تحریک سیستم ایمنی احساس می‌شود )28(. انواع 
گســترده‌اي از تريکبات برای این منظور اســتفاده می‌شوند که از آن جمله 

می‌توان به لاکتوفرین اشاره کرد.
لاکتوفريــن )Lf( يک نوع گليکوپروتئين با وزن مولکولي 80 کیلو دالتون که 
داراي جايگاه‌هایــی براي پیوند با آهن اســت )22(. لاکتوفرین کارکردهای 
زیستی فراوانی از قبیل تنظیم جذب و انتقال آهن در روده )36( ، بهبود فلور 
طبیعی روده )3( و فعالیت‌های ضد باکتریایی )21( دارد. در واقع، لاکتوفرین 
آهــن آزاد محیط را جذب میک‌ند و در نتیجــه باکتری‌ها و پاتوژن‌هایی که 
برای رشد و تکثیر خود به آن نیاز دارند از آن محروم می‌مانند و بدین ترتیب 
می‌تواند فعالیت آنزیم‌های گوارشــی و فلور باکتریایی روده را تحت تاثیر قرار 
دهد. لاکتوفرين مقــاوم به حرارت بوده همچنين تا حدودي مقاوم به تجزيه 
پروتئوليتيک است که نشان دهنده اين امر است که مي‌تواند بر شرايط توليد 
غذا، مايعات اســيدي معــده و پروتئوليتيک روده فائق آيــد. با توجه به اين 
خصوصيــات، تجويز خوراکي آن‌را که امــکان تيمار توده‌اي ماهيان را داده و 

 اثرات سطوح مختلف لاکتوفرین جیره ...


